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Освітній ступінь - 

Галузь знань - 

Спеціальність - 
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Семестр І-ІІ 

Факультет - 

Курс - 
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Анотація курсу Навчальна дисципліна «Рекреалогія» розрахована на формування у 

студентів знань про рекреаційні потреби та відповідні їм форми 

рекреаційної діяльності, що дозволить студентам отримати 

уявлення про принципи, методи і нові підходи до організації 

відпочинку у відповідності до історично мінливих рекреаційних 
потреб суспільства, соціальну значущість рекреації. 

Мова викладання Українська 

Місце дисципліни в освітній програмі 

Освітня програма 
(ОП) 

- 

mailto:vlasenkoivol@gmail.com
http://sun.vtei.com.ua/course/view.php?id=355


Перелік загальних 
(ЗК) та фахових (ФК) 
компетентностей 

1. здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу; 

2. здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях; 

3. здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і 

письмово; 

4. здатність виконувати професійну діяльність у відповідності 

до стандартів якості; 

5. здійснювати пошук, оброблення та аналізу інформації з 

різних джерел; 

6. уміння працювати в команді; 

7. здатність приймати обґрунтовані рішення. 
8. здатність вивчати та аналізувати потреби споживачів та 

забезпечувати високий рівень сервісу у підприємствах індустрії 

гостинності; 

9. вміти оцінювати ризики і реалізації у прийнятті 
стратегічних рішень. 

Перелік програмних 
результатів навчання 
(ПРН) 

1. знати сучасні методичні та понятійні апарати а також 
технології проведення наукових досліджень готельно-ресторанного 

бізнесу; 

2. володіти поняттям інновації функції інноваційної діяльності 

та ії регулювання; 

3. знати принципи роботи закладів ресторанного господарства 

та їх розвиток на вітчизняному ринку; 

4. знати найбільші всесвітні та європейські туристичні 

організації та особливості їх діяльності. 

Перереквізити 
дисципліни 

Вивчення дисципліни «Рекреалогія» передбачає наявність у 

здобувачів вищої освіти базових знань з біології, екології та основ 

природокористування. 



Тематичний план та оцінювання результатів навчання 

 
 

Назва теми 

Кількість годин  
Форми 

контролю 

Всього 

годин/ 

кредитів 

з них 

 

лекції 
практичні 

заняття 

самостійна 

робота 

Тема 1. Вступ до курсу. 

Загальні уявлення про 

рекреацію. 

 

22 

 

4 

 

4 

 

14 

 

ІЗ, Т, УО 

Тема 2. Основи 

категоріального апарату 
рекреалогії 

 

22 

 

4 

 

4 

 

14 

 

ІЗ, Т, УО 

Тема 3. Рекреаційний 

потенціал та рекреаційні 

ресурси 

 

22 
 

4 
 

4 
 

14 
 

ІЗ, Т, УО 

Тема 4. Загальні уявлення 

про рекреаційну діяльність 
22 4 4 14 ІЗ, Т, УО 

Тема 5. Основні концепти 
рекреаційної діяльності 

26 6 6 14 ІЗ, Т, УО 

Тема 6. Концепції 
рекреаційних систем 

22 4 4 14 ІЗ, Т, УО 

Тема 7. Туризм як галузь 

рекреаційної діяльності 
22 4 4 14 ІЗ, Т, УО 

Тема 8. Проблеми і 

перспективи розвитку 

рекреаційної сфери та 

туризму в Україні 

 
22 

 
4 

 
4 

 
14 

 
ІЗ, Т, УО 

Разом 180/6 34 34 112 Екзамен 

ІЗ – індивідуальне завдання, Т – тестування, УО – усне опитування 

 

Поточний 
контроль / 
критерії 
оцінювання 

Перевірка та оцінювання знань, вмінь та навичок здобувачів з 

дисципліни «Рекреалогія» забезпечується здійсненням поточного та 

підсумкового контролю. 

Поточний контроль здійснюється під час проведення практичних 

занять та передбачає оцінювання рівня теоретичної підготовки 

здобувачів до заняття, якість виконання відповідних практичних 

завдань. Здійснення поточного контролю знань здобувачів включає 

опитування (усне або письмове), перевірку індивідуальних творчих 

завдань, комп’ютерне тестування. Протягом семестру навчання 

здобувачі вищої освіти можуть отримати максимально100 балів. 

Максимальна сума балів за аудиторну роботу складає 68 балів (17 

занять * 4 балів = 68 балів), які здобувач може отримати на аудиторних 

заняттях. 

Вивчення дисципліни «Рекреалогія» передбачає також виконання 

здобувачами позааудиторної самостійної роботи (підготовка 

реферативних повідомлень та доповідей, створення презентацій, 

написання глосаріїв, а також наукових статей з наступним їх 

опублікуванням тощо), яка оцінюється максимально у 32 бали. 

Підсумковий контроль знань здобувачів передбачає складання 

письмового екзамену. Результат виконання екзаменаційних завдань 

оцінюється з урахуванням результатів поточного контролю у 

співвідношенні 80 : 20, де 80 − максимальна оцінка за виконання 



 


